
Le jeudi
12 novembre

2026

à l’Hôtel 
Best Western 
de Saint-Jérôme

L E  J E U D I  1 2  N O V E M B R E  2 0 2 6
À  L ’ H Ô T E L  B E S T  W E S T E R N  D E  S A I N T - J É R Ô M E

Colloque Pallia-Vie 2026
Présence essentielle : entre engagement et épuisement,
les réalités de la proche aidance. 

Un rendez-vous incontournable pour réfléchir, pour échanger
et pour enrichir nos pratiques d’accompagnement.

Voici un aperçu des conférences à l’horaire :

Pour en savoir plus et
pour réserver votre

place :

Conférence « Quand l’aidant devient l’aidé » 
par Julie Gravel, directrice générale de l’Antraidant 

Conférence « Quand le soin épuise, raviver le sens,
l’espoir et la compassion » 
par Julie Labelle, travailleuse sociale et Dr. Thomas Minde 

Témoignage « Le cœur au front, récit d’un engagement
au quotidien : aimer, accompagner jusqu’au dernier
souffle » 
par Marlène Côté, proche aidante. 

Conférence « Voir, entendre, soutenir, entrer en relation
avec les jeunes proches aidant·e·s » 
par Nancy Villeneuve, infirmière aux Services
d’accompagnement de Pallia-Vie. 

Les professionnel•le•s et les
intervenant•e•s du réseau de la santé
sont invité•e•s à une journée de
conférences marquantes et de
partages humains, au cœur de
l’accompagnement.

pallia-vie.ca/colloque2026
450 431-0488, poste 301
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